DELICATA E FRAGILE

..... E le foglie se ne vanno....

la dove I'autunno nasce,

dove piccoli semi riposano.
Aleggiano sospinte dal vento,
farfalle senza forza, senza peso
all’imbrunire si posano silenziose.

..... E il mio esistere va....

sereno nell’autunno di ricordi,

dove pensieri senza forma riposano.
Nell’aria i ripensamenti volano,

in leggeri fruscii si sciolgono

e nei silenzi si posano sulla sera.

..... Foglie o Esistenze....

insieme nate, ma un giorno sicure di cadere,
imperfette o forse dubbiose sul destino.

Ma la natura generosa in uno o in tutti i giorni
le accompagna per resistere e non cadere.

Vado avanti, ma non di fretta....
Guardo una foglia crescere....
delicata e fragile come la mia vita
....e da lei imparo a vivere !



