
  

IL SILENZIO NEL CUORE  

Anche le nuvole esprimono parole,  
senza chiasso né magia,  
ma con il naturale silenzio  
che sta lassù nel cielo.  
Così nascono mute immagini,  
laboriose forme del semplice comunicare.  
I fiumi, gli alberi, la terra,  
anche loro hanno l’anima,  
perfetta per dialogare  
con l’infinito desiderio di sognare.  
Nella goccia d’acqua  
che insistente rende fertile la vita   
e con cadenza rara consuma la dura roccia  
ritrovo linguaggi silenziosi, ma tanto veri.  
Basta saperli ascoltare  
nelle fresche aurore del mattino,  
nei profumi di rugiada e di falò,  
nelle mute ombre del bosco estivo.  
Il silenzio mi parla  
senza rimproverar mai niente,  
domina le mie parole e le rende inutili,  
dorme fra guanciali di sospiri  
che nel buio riposo scandiscono i battiti del tempo. 
Il silenzio, leggero posa la sua mano  
come foglia senza far rumore,  
ed il mio cuore trova la virtù  
di saperlo ascoltare ….  
  

  


